2019年安徽工程大学“校杯”学生排球赛

竞赛规程
一、目的任务：

为了全面贯彻和落实“健康第一”的素质教育指导思想，纪念五四运动一百周年，推动学校排球运动的普及与提高，丰富校园体育文化生活，根据2019年校体育竞赛计划及校大学生文化艺术节安排，拟于5月22日举办2019年“校杯”排球赛。

二、承办单位：

校团委、体育学院 

校排球协会（协办）

三、竞赛日期和地点：

竞赛日期:2019年5月22日（周三）
比赛地点:校排球场
四、参加办法：

1、参加单位：以学院、研究生院为单位，每单位可报男、女各一队。

2、参赛资格：凡在校在籍学生，经医生证明身体健康者。

3、参赛人数：每队可报领队1人，教练员 1人，运动员12人。

4、报名日期：各单位将报名表于5月20日前送交院体育学院，

负责人：王老师（13955382756）
5月20日下午四点半在安徽工程大学体育馆召开领队、教练员和裁判员会议，并抽签进行分组。

五、比赛办法

1、采用国家体育总局审定并颁布的最新竞赛规则。（网高：男子2.35米，女子2.24米，每场比赛三局二胜制）

2、比赛分两个阶段：

第一阶段：分四个小组进行单循环赛，小组前二名出线。

第二阶段：每组前两名进行交叉淘汰赛。

3、循环赛记分办法

①各队胜一场得2分，负一场得1分，弃权为零分，积分多者名次列前；②如两队积分相等则按相互间胜负决定名次；③如两队以上积分相等，则按C值：A（胜局总数）÷ B（负局总数）= C值，C值高者名次列前。④如C值仍相等，则按Z值：X（总得分数）÷ Y（总失分数）= Z 值，Z值 高者名次列前。

4、比赛服装：各队自备比赛服装。

六、录取名次和奖励办法：取前六名给予奖励。

七、竞赛规则补充与说明：

1、赛制的改变：每球得分制，三局两胜制，每一局为25分，并领先对方2分为胜一局，没有最高分限制；第三局（决胜局）一队打到13分时双方交换场地。每一局之间休息3分钟。

2、暂停与技术暂停：每一局任意一方可允许有2次暂停，时间为1分钟；技术暂停暂不使用。 

3、比赛时队员触网算犯规。

4、尊重裁判。场上必须指定一名队员为队长，并佩带标志。仅有场上队长及领队在死球时可以和裁判员交涉，其他队员提问，裁判可不予回答。

5、换人：在同一局比赛中，没有换人人次限制，但换人时必须是一对一对应换人，即：A1 →A2    A2 →A1    A1 →A2。

6、持球标准

①球必须击出，若接住、抛出，或球在手中停顿，则判持球。

②无论是第几次击球，若将球直接“扒过网”，则判持球；若出现“扒”球动作（第一或二次击球）但球未过网，可不判罚。

7、连击判法：在第一次击球时，允许身体不同部位在同一击球动作中连续触球。

8、比赛中出现任何外界干扰，应停止比赛，该球重新进行。

八、未尽事宜，另行通知。
                                    校团委、体育学院
2019年5月16日

2019年安徽工程大学“校杯”男子排球赛报名表

单位：                                   领队：           联系电话：

教练：          联系电话：               队长：           联系电话：
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注：1、每队最多报12名运动员

2、请交打印版本，报名表需盖章

2019年安徽工程大学“校杯”女子排球赛报名表
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 教练：          联系电话：               队长：           联系电话：
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注：1、每队最多报12名运动员

2、请交打印版本，报名表需盖章

